Baska Ferenc- Zukd Endre (1973)
SOzés. pacolas

A huskészitményekben a konyhaso dtaldnos izado, dloméanyjavitd és tartdsitd szer. A sdval egyltt azonban tébbnyire egyéb
(elsBsorban szinképzésre szolgdl6) vizoldhatd segédanyagokat is juttatnak a huskészitményekbe.

A pacolas egyik értelmezése szerint a szinkiaakitd anyagokka valo kezelést jelent, masik értelmezése szerint pedig a
nyersanyag sdoldattal vald kezelésdt, azaz "nedves' sozast, szemben a "szaraz" sozéssal. Az utdbbi elvileg nem helyes, ezért a
tovébbiakban a pacol &s a sozéssal kombinalt szinkialakitd kezelést jelenti.

A finomra apritott készitmény nyersanyagéhoz a s6z6-pécol 6 anyagokat kdnnyen hozzékeverik. Keverés kdzben a hislében
a 6 feloldodik, és ez az oldat fejti ki a megfeleld hatést. Egyes gyors pépkészités eljarasokban a sot vizben oldva adjdk az
apritott hiishoz. Nagyobb darabok belsejébe kdzvetlen érintkezéssel nem tud bejutni a s6, hanem csak difflizidval. Ennek sorén a
fellleten oldott elemi s6- részecskék (ionok) bevandorolnak a his belsejébe. Ez a sobehatolas lassi folyamat, és a sorészecskék
rétegenkénti téménysagkilonbségétdl, a rétegek tévolsagétdl, a hofoktdl és a hisszovetek "ellendlldsatdl” fligg. A rétegeken
&halad6 somennyiség aréteg két oldala kdzotti sotdmeénység (sd/viz arany) kildnbségével aranyos. A hafok emelkedésével kissé
nd a sobehatolas sebessége, a ndvekedés azonban csak nagy hofokkiilénbség hatasara valik jelentdssé. A sdzandd darab méretei
komplikdlt befolyéstiak. A hdbehatoldshoz hasonldan egyszer(sithetd ennek szamitésa, ha csak a leglassabban s6z6d6 rész-
S0zési mag viszonyait vizsgédljék. Az adott sokoncentrécio eléréséhez szikséges idb a fellllet és mag kdzotti legkisebb tévolség
négyzetével aranyos.

A nyersanyag €llendlldsa dsszetett tulajdonsag. Homogén nyersanyagdarabban a kémhatés, a nyersanyag fajtia, a rostirany
befolyasolja az ellendllast. A kémhatas novekedésével nd az ellendllas, ami 1Ugos kémhatasl segédanyagok esetén lassithatja a
sbehatolast. Az izomszdvetekben gyors, kétdszdvetekben lassiibb a s6- behatol as sebessége, zsirszévetben csupan a szoveteket
athdl 6z6 kotdszoveti sbvények mentén tud a sb vandorolni, a zsircseppekbe nem jut be. Heterogén (tdbbféle szdvetrészbdl alo,
zsirrétegekkel vagy inakkal &szott, csontos, borrel fedett) részekbe a sO az egyes részek ellendllasa szerint hatol be, igy a
sotéménység eléggé kiszamithatatlanul alakul. Sozés kézben a hiisdarab bel sgjében a sotoménység rétegenként més és més. igy a
sozés mindig két fazishdl al: kelld mennyiségl sO bejuttatasdbdl és a so- toménység kiegyenlitésébdl. A kiegyenlités utolsd
fézisaban a s6z0kdzeget el kell afellletrdl tavolitani, mert a s6zokozeg tomeénységének itt tartdssagi okok miatt nagyobbnak kel
lenni (legaldbb 10- 15%), mint amennyi a hus kell6 sbzaséhoz feltétlenlll szilkséges lenne (4-5% kiilsd sotoménység !). Ezért a
s0zasi folyamat végén a; sdzokozeghdl elvalasztva kell kiegyenlitddnie a sétdménységnek (ez részben a tovabbi technoldgiai
folyamatra, részben a fogyasztésig torténd marad). A sO a tdménységtdl fuggden duzzasztja (10% datt, legnagyobb 5- 6%-nal)
vagy zsugoritja (10% felett) az izomrost fehérjéit. Ez a hatés elsdsorban a fellleten észlelhetd, ahol a his a kdrnyezetbe ad le
hidevet vagy vesz fd vizet, ha a his- darab sboldattal érintkezik, de felvesz az eldzBleg kieresztett hislébdl is, ha a
sotémeénység a fellileten a sdbehatol &s miatt lecsokken.

A duzzadas és vandorlas jelenségek a sozés gyakorlatdnak néhany alapelvét is megszabjék. Ezek a kovetkezdk: 1 cm-nél
kisebb szemcsékbe a készitmény gyéartasa kézben behatol annyi s6, hogy a szemcse belsgje és kilsge kdzotti sotomeénység-
kildnbséget nem lehet észrevenni. llyen vagy kisebb méretli szemcséket tartamazd készitmények tehd nem kivannak a
sobehatolashoz kilén pihentetés vagy "érlelés” iddt. Darabos vagy 1 cm-nél nagyobb hisdarabokat tartalmazo toltelékes
készitmények gyartédsakor kulon technoldgial szakaszra van szikség ahhoz, hogy a fellettdl legtavolabbi részekre is kelld
mennyiségl s6 jusson. Ennek a szakasznak az idegjét a felllet és a nyersanyagdarab kozepe kozotti tévolsag valamilyen
csokkentésével lehet roviditeni. A legrévidebb szilkséges id6 ahhoz, hogy a s6 a darab kozepén is kelld téménységet elérjen,
kozelitdleg:
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ahol: | =" aszilkséges idd éraban
| = afelilet és sdza&s mag legkisebb tavolsaga cm-ben.

Igy 10 cm vastag hisdarab &tsdzéséhoz legaldbob 75 6ra, azaz 3-4 nap kell, ha a sd mindkét oldalrdl be tud a hiisdarabba hatolni.
Ha csak egyik olddrdl diffunddhat a so, ez az idd 300 éréra, azaz 12-13 napra nd. A legrovidebb tavolsdg tehdt, a hisdarab
méretein kivil, a szigetel 6 rétegektdl is fligg. Ezt mutatja a 362. dbra.

Ez az id6 kell, ha az egyes izomcsoportokat hartydk, vékony zsirrétegek hdl6zzak &, amelyeknek nagyobb az ellendllésa a
sObehatol ssal szemben. gy érthetd, hogy a bérrel fedett sonka &s6zésdhoz 1 hénapnd is hosszabb idd kell.

Azok a sbzés eljarasok, amelyek a feliletrdl diffizidval juttatjdk a sot a darabok belsgjébe, az elmondottak alapjan hosszd
ideig tartanak. Ezek az eljarasok a hagyomanyos gyartés sorén tartésitésra és tarolasra is szolgétak, tehdt az idd hossziséga
éppen kedvezd volt. Ma mér elvesztették tartdsitd szerepiiket, és arra szolgdlnak, hogy sgjétos, hazi jellegl készitményeket
allitsanak velik eld.

Széraz sOzés. A legrégibb modszer. A darabokat finom szemcesés soval hintik be, és s6z4 edénybe helyezik. A sdkristdlyok a
darab fellletén levd nedvességben feloldddva telitett sboldatot képeznek, és ebbdl az oldatbdl vandorol a s6 a darabba. Eldnye az
eljarasnak, hogy a soszemcesék teljes feloldédasaig telitett marad a fellleti oldat, és igy a sbbehatolas soran elfogyd s6 potlodik.



A telitett soldat a bakteriolGgiai romlas ellen a higabb oldatokhoz képest hatasosabban védi a fellletet.

A széraz sOzéshoz csak a sOzdkéadra van szikség.a Az ejérdsnak azon ban tébb hétrédny a van. A telitett
sooldat egyUttal afelleti rétegeket is teliti
soval, a széraz sOz&st tehat viszonylag
gondosan kivélasztott
iddpontban meg kell szakitarii, asot a
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362. dbra. A legrovidebb pdcoldsi magidvolsdg kézelité meg- ~ SZ@bdyozhao. » )
allapitdsa szabad és szalonndval fedett feliilett hiisrészekben A nagy sotéményseg zsugoritja a fellleten

az izomfehérjéket. Ennek kdvetkezménye az,
1. szabad felitlet, 2. szalonnaval fedett hdsfeliilet, 3. egyenlé sotartalom hogy a htisdarabbdl 16 vélik szabadda, és ezzel

vona]ai, 4, pécolé.si ~-mag”, 5. legrovidebb pécolési ma.gtévolség a Ié/d érté(% fehéj%ny@ |S elté\IOZIk a

felllet pedig daakul. Emiatt kell a sbzott hist
edénybe rakni. A 16, béar tobbszor felhaszndljak
abennelevd sb miatt, lassan szennyezddik és ki kell onteni.

Nedves s6zés. A tllsdzést enyhiti. A sdoldatba martjak a sdzand6 darabokat.. Ezaltal a darab sdssdga jobban szabalyozhato.
A kiltgozddés is kisebb, mert a fellleten nincs telitett sdoldat, és igy a fellleti rétegek zsugorodésa is kisebb. A sdzas idd
viszont a kisebb fellleti sotdménység miatt megnd, és a sO is nehezebben pétolhatd. Az Gsszeérd részek kozétt ugyanis a
sooldat higabba vk, mert a s6 bevandorol a pacoland6 darab belsejébe. Ennek elkertilésére a darabokat iddnként meg kell
mozgatni a péclében. A darabok dsszeszoruldsanem keriilhetd e, mert aszalonnais ésahlsis Uszik asolé tetején, ezért aléala
kell azokat nyomni. Ez a leszoritas sem egyszer(, a hagyoményos farécs és kdvek kezelése, tisztitdsa nehéz, fémet a sO
korr6ziés hatédsa miatt nem lehet haszndni. Ez a nehézség a kédak anyagéra is vonatkozik. A nedves eljarés paclevének
készitésehez kiilon tartélyra van szilkkség. A jobb eljarésokhoz ebben atartdyban keverd is van az oldas gyorsitaséra.

A zsugorodést a nedves djaras sem akaddyozhatja meg. 10%-os sotéménység felett ugyanis mar megindul a zsugorodés, a
fellleti romlés megakadalyozésahoz viszont legaldbb ilyen tdmény sdoldatot kell haszndni. Ha figyelembe vesszilk, hogy a so
bevéndorolva a hisba az oldat sotéménységét csokkenti, akkor még ennél is tdményebb sooldatokat (15% vagy annd
tdmeényebb) kell hasznalni.

A sobehatolds idejét a legkisebb tavolsdg csdkkentésével lehet roviditeni vagy olyan eljérasokkal, amelyek a diffuziot
draml&ssa a akitjak.

Séoldat fecskendezése. A tévolsag csokkentésére szolgal, mert a sboldat a hiis- darabok belsejébe jut. A sboldat kis Uregeket
alakit ki, és ezekbll az Uregekbdl vandorol a sd a kérnyezd részekbe. A szlrésok slritésével tetszés szerint lehet az id6t
roviditeni, hiszen elvileg egymastdl két cm-re levd szlrésok esetén mér nincs kiilon érlelési iddre szilkség. A szlrasok novelése
azonban munkaigényes, vagy kilonleges berendezéseket kivén, és a termék lyukacsossa valik. Ezért mindegyik Uzem maga
dlitjabe asdzésrafordithatd iddnek megfelel6 szirassiriséget.

Az izomba injekcios tlvel, szivattyl segitségével fecskendezik a sdlevet. Az injekcids th oldalan is lyukak vannak, hogy atd
mentén vékony, henger alakl Ureget feszitsen a sdoldat, és ne atl végénél képezzen gdmb alaku Ureget. A sdoldat nyomésat tgy
kell bedllitani, hogy a szdvetek ellendlését legybzze, de ne vezessen a hlisdarab szétszakadésahoz, "felrobbanasdhoz”. 5- 10 cm
tévolsigra szlirnak. A legkisebb tavolsdg ennek mintegy fele lesz, ésigy az idd, amely a so difflizigjdhoz szikséges, kb. két nap.
A tOszlrésokat a fecskendez6 szakmunkés végzi. A tobbtls fecskendezd rendszer a fecskendezés kézi munkgjét, az esetleg
elkovethetd hibakat kiiszobdli ki, és. egylttal a szirasok szamét is noveli. A fecskenddtlk egy csbkereten vannak egy vagy tébb
sorban ehelyezve, és amikor a hlsdarabot a tlsor aa toljak, a gép a tlket egyszerre a hisdarabba méyeszti, meghatarozott
sOléadagot bocsat a hisdarabba, majd kihlzza a tlket. A fecskendezés gyorsabb, egyenletesebb és slrlbb. A t6bbtls
fecskendezés utan a sO behatolasi idgje 12-24 6ra. Az djarast viszont a szokvanyos berendezésekke csak csont nélkdli
hisdarabok sozésara lehet haszndlni.

Az érrendszerbe vezetett csotl comb és lapocka sbzaséra val6, mert az érrendszer a féltest feldaraboléasakor és a darab
el Okészitésekor nem séril meg. A verdéren, és azon keresztlll egészen a hajszdlerekig, feltdltik a hisdarabot. Az érbe fecsken-
dezést azonban a csillkrészbe és combndl, a csipdcsont feletti részbe torténd néhény szdréssal ki kell egésziteni, mert az
érrendszer nem hal 6zza be egyenletesen a hlsdarabot.

A fecskendezéssel sozott hlisdarabokat is kell sdlében tartani. A fecskendezéssel ugyanis a darab sdzasdhoz szikséges
teljes sbmennyiség nem juttathatd be, telitett sdoldatbdl is tobb, mint 10%-nyit kellene befecskendezni. Ennyi sboldatot, a
viztartalom tdlzott megndvekedése és a fehérjetartalom viszonylagos csokkenése miatt, csak kevés készitménynd
engednek. Ezért kevesebbet fecskendeznek be, és a befecskendezett darabokat solébe helyezik (feddpéc). Ezzel elérhetd,
hogy afellleti rétegek sdzésahoz szilkséges sdbmennyiséget a feddpachdl kapja a készitmény, és a belsd részek sozésahoz
szilkséges s a fecskenddlébdl ered.



M echanikai eljarasok. A diff(ziét méas vandorlés jelenséggé valtoztatjak. ;

V&tozo igénybevételnek vetik add a sdzandd darabot. A leghatésossbb a darabok dobdlésa, keverése, amelyet
betonkeverhtz hasonl 6 forgddobokban (tumbler) hajtanak végre. A felllet felldgyul, szivacsossa valik, és magaba sziviaa
sooldatot. A lasst diff(izi6 tehat csak a mélyebb rétegekbe révidebb Uton szdllitja a sot.

Paclé készitése. A pacolashoz csak étkezési mindségl konyhasdt szabad haszndlni. El&fordul azonban, hogy a s
oldésa utdn nagy mennyisegl Uledéket kapunk. A konyhasoban levd kacium- és magnéziumsok szokvényos
mennyiségben a pécolt készitményekben mindségi hibdt nem okoznak. A talgjrészeket is tartamazd a sporés
talgjbaktériumokkal és sotlrd halofil baktériumokkal Iehet szennyezve. Husipari célokra tiszta, fehér szind, jol oldodo sot
célszer(l tehat haszndni. A szennyezettebb sobol késziilt pacoldatot Ulepiteni, felhasznélas el6tt forralni és szirni kell. A
pacleveket centrifugdlassal islehet tisztitani.

A csak sdva kezdt his, kiléndsen hdkezelés hataséra, megbarnul a metmioglobin, ill. metmiokromogén képzddése
miatt. Ezért a a szalonndk sdz&satdl eltekintve, a sbzéskor mindig kevernek niritet vagy nirétot a sbhoz. Sem anitrit, sem a
nitrd nem reagd kozvetlenul az izomfestékkel, hanem nitrogénoxidnak kell eldszor keletkezni. Nitritbdl az izom
kémhatasa miatt kozvetlenll felszabadul nitrogénoxid is, a nitrétnak eldszor nitritté kell alakulnia. A nitrit és a nitrét tehat
eltérden adjék ugyanazt az eredmeényt.

A nitrit hasznalatakor a pécolés idgje csupan a sobehatolas idejére korldozodik, a kémiai folyamat ehhez képest
jelentéktelen idd aatt lgatszodik. A nitrittel vald pécolasndl a korliimények Iényegtelenek, az &levegbzést kivéve.
Hatrénya azonban, hogy a nitrit mérgezd, a levegd szénsavjanak hataséra bomlik, és levegdzés esetén szlirkitd, barnité
hatési. A mérgezd hatést Ugy kapcsoljék ki, hogy nem haszndnak tisztén nitritet, hanem olyan keveréket, amelyben 0,6%
nétriumnitrit van, a tébbi konyhasd. A nitrit jobban oldddik, mint a konyhasd, ezért a sokeveréket csak teljesen feloldodva
szabad haszndlni. Ez az oldat fecskendezésre kdzvetlenll hasznalhat6, ilyenkor azonban a fedBpacban csak tiszta
konyhastt szabad oldani.

A nitrit barnité hatésa ellen az &levegdztetés megakadalyozésaval lehet segiteni. Apritott toltelékeknél a levegd
kiszivasa segit, darabos készitményeket kevés mozgatassal, nem tulsdgosan szétdarabolt fellletekkel, paclé datt tartva
lehet az oxigén kéros kovetkezményeitdl megvédeni. A levegBben levd széndioxidgéz bontd hatasét nem kell figyelembe
venni, mert nitrites sokeveréket ltaldban nem hasznalnak hosszl (t6bb hétig tartd) pacolashoz.

A nitrét nem bomlékony, tehét tartds pacol ashoz lehet haszndni. ElGnye még az, hogy a nitrétos pacolés alevegdzésre
kevéshé érzékeny, mint a nitrit. A nitrét bomléasdhoz ugyanis redukalé viszonyok szikségesek. A nitrétos pacolds mégis
kényesebb, mint a nitrittel valé pacolas. Mivel a nitratnak le kell bomlania, ehhez a baktériumok vagy a hls sgjét enzimjei

szikségesek. A baktériumok tevékenységét sok

141. TABLAZAT. Picoldat Gsszetétele tényezd befolyésolja ajelenlevd baktériumfaték, a

vig | SO vagy nitri- Pacoldat Fajsily th;r{grlgaa kémhatés, a tapanyag €s a pécolds ido-
&g tes s6keverék Be® Sotartalom (kglt(i,m’) ' L. L, o

kg suly-% 15°C A pécoldatok készitéséhez ivéviz mindségl vizre van

szilkség. A j6 ivovizben szennyezb és mérgezd anyagok

100 7 6,3 6,5 1,045 nincsenek, &tlétsz6, szagtalan, iztelen és nem fertdzott. A
100 8 7,2 7,4 1,051 szennyezett vizben leggyakrabban E. coli, esetleg
}gg 13 : g; gi" }ggz paratifusz-, tifusz- és vérhasbaktériumok  fordulhatnak
100 u 4 ~9:7_ 9:9 1:071 eld. llyen  vizben hulladékok bomlastermékei és az
100 12 105 |0 107 1,079 egészsegre kéros mérgezd anyagok (arzén, fluor sth.) is
100 13 11,3 11,5 1,084 jelen lehetnek. A vizben oldott k&3cium- és
100 14 12,1 12,3 1,090 magnéziumsdk mennyisége a pacolést gyakorlatilag nem
100 15 12,7 13,0 1,097 befolyasolja.
100 16 13,6 13,8 1,102 A kilsd mikrofléra nehezen vélaszthaté meg, ezért
100 17 14,3 14,5 1,109 az () pécléhez salétromos pécolasnd  mindig adnak
i‘l’g ig }g’; :2’3 i};f romlatlan régi pac- levet. A romlatlansigot azonban
66 20 m: 4 | 16:7 - 1:129 nehéz ellendrizni, és igy afertdzés kC')nnyen tovabb vihetd.
100 21 17,1 17,4 1,132 Ennek elkerlilésére ellendrzott baktériumtenyeszetekkel
100 29 17,8 18,0 1,139 oltj& be a péclevet. llyen tenyészeteknek egyes, nalunk
100 | 23 18,3 18,7 1,144 nem gyértott szérazaruk készitésénd isjelentdségik van.
100 | . 24 18,9 19,3 - 1,150 A baktériumtaptaait és a megfeleld, viszonylag
100 25 19,7 20,0 1,156 savany( kémhatast cukrok adagolésaval érik €. A cukor
igg g‘; Zg:g g‘l)g ::igg mennyiségeazonbap éltaléban kev%ebb,.mint 0,5%. o
100 |- 28 21.4 21.8 1,172 Ha az 6sszes mioglobin 30-40%-a nitrozomioglobinna
100 29 22,1 22,5 1,178 alakult, akkor mar piros szinQ lesz fdzés utan a termék. Ha
100 |. 30 22,7 23,1 1,184 70% aakul & (ez a kiilén segédanyag nélkuli atalakulés
100 31 23,3 23,7 1,191 felsd hatéra), a szin mér biborvérossé vaik.
;gg gg 22‘;5; ;i: i;gg A «int kidakité adalékanyagok mellett, a rovid
100 34 25,’0 ) 25: 4 . 11205 pacolast darabos termékekhez gyakran duzzadast ndveld

adalékanyagokat is adnak. Ezek lUgos kémhatésiiak vegy




kondenzalt foszfatok. Az adal ékanyagok cstkkentik a hlisl éveszteséget, és fokozzak a hus porhanydssagét.

A péclé késziilhet hideg és meleg eljaréssal. A hideg eljaras esetén a konyhasét és egyéb adalékanyagokat hideg vizben
oldj&k. A meleg djaras soran a paclevet 80-90 °C-ra melegitik, majd a pacoldatot leszlrik. A pécoldatban levd mikro-
organizmusok nagy része elpusztul. A nitrites sOkeverékbdl késziilt pacleveket két napon belll fel kell hasznalni, mert a nitrit
hosszahb dlés folyaméan elbomlik, és a paclé veszit a hatdértékébol.

A pécoldatok tdménységét Beaumé -fokban (Bé°) szokas mérni. A Beaumé- fokold skdlgan két alappont jeldlt, a desztillalt
viz ésa 10 sllyszézal ékos NaCl-oldatét.

A két beosztés kozotti skala 10 egyenl 6 részre osztott, és a beosztas a 10 Bé°-nak megfeleld vonal felett isfolytatott. A Bé° ésa
sllyszéazal ékban kifejezett sotartalom kozotti Osszefliggést a 141. tablazat tunteti fel.
Fecskendds pacolaskor a hlisha befecskendezett konyhasd vagy més adalék- anyagok koncentrécidjét a kdvetkezd dsszefliggés

_Pp*P
TP

ahol: Sy, = apacolt his sttartalma stilyszézal ékban (kg s6/100 kg hus)
Sy = apéclé sotartalma stilyszézal ékban (kg s6/100 kg péclé)
P = abefecskendezett paclé mennyisége 1 kg.husra vonatkoztatva (kg pacl é/kg hus)

Hapl. 20% NaCl-tartalmi péclébdl a his silyara vonatkoztatva 10%-ot fecskendeziink be (p = 0,1), akkor a hiis varhaté
sotartalma

20*01
1+01

A szamitasi madszernek kiiléndsen az olyan pacolési technol dgiakban van jelentdsége, ahol feddpac nincs. Ilyenkor a pacolt aru
megfeleld sotartalmat befecskendezik. 25%-ostelitett konyhasotartalmu paclébdl 10%-ot befecskendezve, a his varhatd
sotartalma a fenti dsszefliggés aapjan kereken 2,3%.

Ha a péclé készitéséhez polifoszfétot hasznélunk, akkor a megfeleld mennyiségl vizben eldszor a polifoszfatot kell feloldani
6és csak uténa a konyhasot. Forditott esetben ugyanis el6fordulhat, hogy a polifoszfatkészitmény a solében nem ol dédik.

Péacolaskor a hifok~ igen sz(k hatérok kozott allitandd be, kb. 3 °C alatt anitrédt bomlésa gyakorlatilag megall, 8 °C felett
viszont mér romlési jelenségekkel lehet szdmolni.

A sbzas végén nyert termék  duzzadtabb, Uvegesen éttetsz8, porhanydsabb dlomanyd, fozés utdn is megmaradd
rézsaszinl és kellemesen sos iz0. A teljes aroméat a sOs iz mellett més anyagok, mint kis molekulgu nukleotidok és zsir-
bomlastermékek adjak, valamint a késdbbi kezeléshdl adddo fiist iz anyagai. A pacolt termék aromaja mas, mint a csak sozotté.
Ennek oka még tisztézatlan.

Ha a nitrat nem bomlik le a paclében, ill. a pacolandd darabok fellletén, akkor nitrét diffundd be a hisha, és belll csak a
szoveti enzimek alakithatjdk & nitritté. Ezek aktivitisa azonban bizonytalan és tisztézatlan még. Ha a nitrét a htisdarabon kivl
nitritté alakul &, akkor ez a nitrit diffunddl a hisba, és a pirosszin szdveti enzimek nélkiil is gyorsan kialakul. A nitr&bomlas
miatt a nitréttal végzett pacolashoz hosszabb idd kell, mint amennyit a sé behatolasa kivanna. Ez tébb hétig tartopacol asndl nem
jelentds kilonbség, néhdny napig tarté péacolést azonban tébb nappal megnyuljthat. A nitrétbomlés bizonytalansaga miatt
dtaldban tiltjdk asalétrom és nitrit egyUttes hasznalatét.

A sbzott darabos hisok fellletérdl a solevet € kell tavolitani. Ezért a darabokat felakasztva, esetleg hddban le kell
csepegtetni, ekdzben eltavozik a befecskendezéskor a darab belsgjébe keriilt és még fel nem szivédott 1€ egy része is. A
csepegtetés idgje 3 - 24 6ra, atermékfajtétol fliggben. A csepegtetés kozben nd a romléasi veszély, mert a termék fellletét nem
fedi a viszonylag tomény solé. A mér emlitett verd eljarasok a hisdarab feliletén tapadd 1€ nagy részét besajtoljék a felliletbe.
Ez porhanydsség szempontjdbdl eldnyds, de tgyelni kell atermék viztartalmara.

A tartGs pacol és soran esetleg tulsdzott termeéket ki kell aztatni. A kiaztatast nem vizben, hanem pécol 6 leveknél higabb (6-
8%) solével végzik. A sb nagy része ugyanis afellileti rétegekben dusul fel, igy az ilyen tdménységl sdléiski tudja, azt oldani,
egyben ezdltal aromlési veszély is elkerlilhetd.

Hasznalt paclevek Ujbdli felhaszndlasa dtaldban nem ganlatos. A paclevet, melyben gyakran sok erjeszt®, cukorbont6 és
gazképzd mikroorganizmus talalhatd, megfelelGen tisztitani kell. A fehérjék kicsapésa és eltavolitdsa Gvatos melegitéssel és
szliréssel érhetd el. Tisztithatd Ggy is, hogy a péclén hosszabb idbtartamig levegbt buborékoltatnak keresztll, vagy 70 °C-ra
felmelegitik és szlrik. A tisztitott paclé kémiai Osszetételét laboratoriumban kell vizsgdni, és a csokkent adalékanyag
mennyiségét potolni kell. A haszndlt péclevek tisztitds uténi Ujrahasznalésa elvileg célszer(, mert a szin és aroma kialakitéséra
megfeleld mikrofldra 8l rendelkezésre. Gyakorlatilag azonban az ilyen péclevek hatékonységat kétkedéssel kell fogadni. A
kérdés megnyugtat6 el dontésére hidnvoznak az dsszehasonlité kisérletek.

=182%

Szerzok: BaskaFerenc- Zukd Endre (1973)



